8. Vai tavs apgérbs nav pavedino$s, parlicku augumu atkailino§s?

9. Vai sava uzvediba un izturé$anas manierés neesi divdomigs, vai neruna divdomibas,

nekitrus jokus, vai nedziedi piedauziga satura dziesmas?
10. Vai nedzivo nesvétita lauliba?
11. Vai neesi vainigs asinsgréka?
12. Vai nedoma, ka dzivojot §kistu dzivi, laupi sev dzives pricku?
7.un 9. bausli

Tev nebiis zagt. Tev nebiis iekarot sava tuvaka namu.

Vai neesi laupijis, zadzis, krapis tirgojoties, izmanijis, némis “kukulus”?
Vai neesi zadzis baznica, ludzis ziedojumus, spekul&jot pie ticigo sirdsapzinas?
Vai neesi viltojis naudu?

Vai neesi nodarbojies ar marodierismu?

Vai zinadams neesi iegadajies zagtas mantas?

Vai parliecinies, ka tava pasuma nav zagtu lietu?

Vai neesi skadgjis tuvaka 1pasumu, kada 1pasa veida to maitajis?

Vai neaizraujies ar azartspelem?

Vai dod Zelastibas davanas truikumcietgjiem?

0. Vai neesi skops?

11. Vai neapcietini sirdi, kad citiem ir vajadziga tava palidziba?

12. Vai nesebo darbu?

13. Vai nedzivo uz citu rékina?

14. Vai esi atdevis paradus, ja tadi ir?

15. Vai neesi nesaudzigi izturgjies pret svesam lietam?

16. Vai neuzprasies davanas un nenostadi citus piespiedu ziedotaju loma?
17. Vai neesi izskerdigs lidzeklu izlieto§ana?

18. Vai esi palidzgjis tuvakajam ar padomu, savu talantu, spgjam?

19. Vai neapskaud tuvaka bagatibu, laimi, veselibu, sp&jas un panakumus?
20. Vai neesi sariigtinats, ja kadam klajas labak, neka tev?

21. Vai neesi ilgojies pec tuvaka neveiksmes un nelaimes?

8. bauslis
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Tev nebiis nepatiesu liectbu dot pret savu tuvako.
1. Vai neesi kalpojis melu teévam velnam ar atklatu, zemisku, nepatiesu liecinasanu pret

savu tuvako? Vai tevis dé] kads nav apstidz&ts?

Vai neesi tiesajis un nosodijis citus? It Ipasi neklatieng, aizmuguriski?

Vai centies runat patiesibu par savu tuvako?

Vai neliekulo, vai neesi glaimojis?

Vai neesi baumojis vai izplatijis neparbauditas zinas?

Vai parliecinies par savu apgalvojumu drosibu un patiesibu?

Vai neesi kars un atrs notic€t dazadam launam un nekrietnam aprunam?

Vai izvairies no tuk§vardibas?

Vai neapsmej citus, nekarik€, vai neesi slépis patiesibu? Noklusgjis tur, kur
vajadz€ja runat, vai neslép melus un nepatiesibu?

10. Vai nepriecajies par otra neslavu, nevairo to?

11. Vai riipgjies par otra reputaciju un noklusg to, kas otra vardu varétu aptumsot?
12. Vai nesteidzies secinat par kadiem cilvékiem vai notikumiem, neiepazinis tos?
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13. Vai neesi noklausijies svesSas sarunas, lasijis svesas vestules, noskatijies ainas, kas

uz tevi neattiecas?

Sirdsapzinas izmekleéSanas jautajumi
Sie jautajumi Jums dos papildus impulsu sagatavojoties gréksiidzei. Tos Tpasi

izmanto sevis izmeklésanai CieSanu laika. Pieredzgjusam kristietim $iem jautdgjumiem
vajadzetu klat par ieradumu pasa sirdsapzinai, kas vingrinata gariga modriba.

1.bauslis

Es esmu Dievs, tavs Kungs, tev nebiis citus dievus turét mand prieksa.

1.
2.

3.
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14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24.
25.
26.
217.

Vai tie§am sava dzivé nemili nevienu un neko vairak ka Dievu?

Vai nav kas tads, kam klausi un ko goda, un uz ko palaujies vairak, neka Dievu?
(zinatni, makslu, talantu, pieredzi, naudu, mantu, stavokli, darbu)

Vai tu nebisties no kada vairak, ka no Dieva? (cilv€kiem, varam, slimibam, trikuma,
neveiksmém, radiem, vecuma, naves)

Vai tu tici Dievam, Dieva Vardam un Baznicas macibai?

Vai nemetajies ka juras vilni savas Saubas? Kadas ir, ja ir, tavas Saubas?

Vai neciet no Saubu uzbrukumiem ticibas pamatpatiesibam (ko sakam Ticibas
Aplieciba u.c.)?

Vai neesi pielaidis neticibu kada Dieva nodoma?

Vai neesi izvairjies no kada pienakuma draudzg vai tuvaka prieksa?

Vai ticiba neciet no nejiitigas, apcietinatas sirds? (Noskaidro tam iemeslu.)

. Vai neesi bijis bezdievigs, piedalijies ateisma propaganda?

. Vai neesi sludingjis vai izpildijis maldu macibas?

. Vai neesi atkapies no ticibas un atgriezies pie pasauliga cilveka dzivesveida?

. Vai neesi radijis nesaskanas ticigajos, draudz€ vai Baznica ar maldiem, tuk§am un

meligam runam, stridiem?
Vai neesi nodevies neticibai, ka Dievs tev nevar piedot kadu smagu gréku?
Vai neciet no vienaldzibas ticiba?
Vai tici Debesu spéku pastavésanai?
Vai nebisties no velna vairak ka Dieva?
Vai neesi veérsies pie burvjiem, zilniekiem, vardotajiem, ekstrasensiem u.c.?
Vai neesi ar vinu palidzibu méginajis begt no slimibam un nelaimém?
Vai pats neesi darbojies ar magiju vai aizravies ar kadam iesp€jam, tev piemito$am
sp&jam, nenoskaidrojis, vai tas ir no Dieva?
Vai neesi manticigs? (nelaimigas dienas, dazadas zimes — melni kaki u.t.t.)
Vai n€sa amuletus?
Vai nepiedalies kados sveSos religiskos ritualos vai Dievu zaimojosas izdaribas?
Vai neizmanto Bibeli zilé$anai?
Vai neesi slinks uz lugsanu?
Vai neesi vainojams nepateiciba Dievam?
Vai neesi kautr&jies pastavet par Dieva Vardu un svetumu, apsmgj&ju un zaimotaju
prieksa?
2.bauslis

Tev nebiis Dieva, sava Kunga, vardu nelietigi valkat, jo Dievs to nepamefis
nesoditu, kas Vina vardu nelietigi valka.

1.
2.
3.

Vai neesi zaimojis Dieva vardu valoda vai domas?

Vai neesi kurngjis uz Dievu (b&das, nelaime, neveiksme, vajuma, slimibas)?

Vai neesi necienigi iztur&jies pret svétlietam, bojajis vai apsmgjis tas (Sakramenta
traukus, krustus, svétbildes u.c.)?



Vai vienmér esi bijis uzmanigs ltigSana (dievkalpojuma, vai ltdzies tikai ar liipam,
vai arf ar sirdi, vai esi Sv. Rakstu lasTjumu un spredika laika iedzilinajies dzird&taja
un centies iegaumét vai veltit laiku Dievapcerei, meditacijai)?

Vai neesi meligi zvergjis pie Dieva Varda? Vai neizpildijis zverestu?

Vai neesi lauzis Dievam dotus solfjumus (iesvétibas, laulibas u.t.t.)?

Vai neesi dievojies un veltigi piesaucis svétos un Baznicu?

Vai neesi tikai ar&ji religiozs?

Vai neesi kaut ko apslépis greksudzg?

. Vai dievkalpojuma laika neesi ar kadu stridéjies?

. Vai esi meklgjis iesp&ju un centies izligt ar tuvako pirms dievkalpojuma?

. Vai neesi zadzis Bibeli vai citu garigo literatiiru?

. Vai velt laiku ticibu stiprino§am parrunam, diskusijam (Bibeles stundas, draudzes

pasakumos)?
3.bauslis

Tev biis svéto dienu svetit.
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10.
11.

Vai esi svetijis sveto dienu, apmeklgjot baznicu?
Vai tev ir dargs katrs dievkalpojums?
Vai nolaidibas dgl nekavé dievkalpojumus?
Vai neesi vairTjies no dievkalpojumiem bez Ipasa iemesla?
Vai esi apmeklgjis tos arT citas baznicas svétku dienas?
Vai vienmér ierodies baznica ar pazemigu staju, bijigu un ticigu sirdi?
Vai neesi apmeklgjis baznicu, kad esi lietojis alkoholu (arT minimali)?
Vai ziedo savas draudzes vajadzibam, vai pakalpo nevarigajiem ar z&lastibas
darbiem, apmeklgjot tos péc dievkalpojuma, parrundjot ar tiem ticibas jautajumus un
palidzot tiem praktiski?
Vai izmanto sv&tdienu atpitai, vai izbrive laiku garigas literatiiras lasiSanai, vai velti
vairak laika lig8anai un apcerei, vai nenopilies svétdiena ar atlickamiem un
noslinkotiem darbiem, vai neslinko darba dienas?
Vai nekave darbu, meligi attaisnojoties ar baznicas apmekl&sanu?
Vai velti $o dienu arf fiziskai atpitai, vai izbrivé So dienu gimenei?
4.bauslis

Tev biis savu tévu un mati godat, lai tev labi klajas un tu ilgi dzivo sava zeme.
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10.
11.
12.

Vai goda savu t&vu un mati?

Vai neesi sitis t€vam vai matei?

Vai neesi apvainojis vinus ar asiem vardiem?

Vai neesi darijis viniem sapes ar savu bezripibu?

Vai neesi par viniem domajis launu?

Vai neesi atstajis tos bez palidzibas, vienus pasus?

Vai ludz viniem piedoSanu par apb&dinajumiem?

Vai dzivo saticiba ar visiem gimenes locekliem?

Vai riipgjies par saviem berniem? Liuidz par tiem? Vai audzini tos kristiga gara?
Vai pienacigi ripgjies par vinu izglitibu un veselibu? Vai esi iecietigs pret viniem
vinu dzives izvel€, pamacot tos l1enpratiba? Vai piemini tos, kas jau muziba,
pieminas dienas, dievkalpojumos?

Vai cieni un goda savus aizbildgus un labvelus?

Vai goda garidzniecibu?

Vai aizliidz par savu garigo vaditaju?

13.
14,
15.

16.

17.
18.
19.
20.
21.

Vai neapruna macitajus un neizplati nepatiesas baumas par viniem?
Vai ltdz par laicigiem valdniekiem un vaditajiem?
Vai godigi izturies pret laicigiem priek$niekiem, neapruna tos un nekritizé
aizmuguriski?
Vai cienigi izturies pret gados vecakiem cilvékiem, vai neuzskati tos par mulkakiem
vinu vecuma vajibu dg|?
Vai neesi bijis neiejiitigs pret saviem padotajiem?
Vai neizradi savu varu, izmantojot savu stavokli?
Vai ladz par savu teéviju un valsti?
Vai nekaunies no savas piederibas savai tautai, valodai?
Vai neesi bijis savas tautas nodevejs?
5.bauslis

Tev nebiis nokaut.

1.

2.
3.
4

8.
9

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.

Vai neesi kadu nokavis, sakroplojis?

Vai neesi lidzvainigs kada cilveéka nave tiesi vai netiesi?

Vai neesi sitis kadu, izvarojis?

Vai neesi iznicinajusi bérna augli? Vai neesi pamudinajis vai piespiedis uz
nedzimusa b&rna iznicinasanu kadu citu?

Vai tavas ricibas d€] kads nav zaudgjis dzivibu? Vai neesi paklavis kadu dzivibas
briesmam (neriipjoties par pienacigiem darba apstakliem)?

Vai neesi bijis nolaidigs pret smagi slimu cilveku?

Vai neesi parsniedzis pasaizsardzibas mérus un nodarjis otram sapes un miesas
bojajumus vai pat nogalinajis?

Vai neesi noladgjis kadu?

Vai neesi ar savu ricibu pavedinajis uz greku?

Vai neesi kiidijis tuvako naidoties vai atriebties?

Vai neesi iecirtigs, spitigs, nepaklavigs, rupjs?

Vai izradi z&lastibu tiem, kas ir cietusi, vai sniedzi pirmo palidzibu?

Vai piedod tadam, kurs lidz piedosanu?

Vai nekaite savai veselibai ar kaitigiem ieradumiem?

Vai nevajadzigi neparpil€ sevi?

Vai nevairies un nekavéjies apmeklét arstu, kad esi slims? Vai nedoma, ka sanemt
medictnisko palidzibu kristietim ir gréks?

Vai neesi méginajis izdarit pa§navibu, vai nemokies ar domam par to?

Vai rupgjies par savu pestisanu (garigo dzivi)?

Vai neesi mocijis dzivniekus, postijis dabu, dedzinajis mezu?

6. un 10. bausli

Tev nebiis laulibu parkapt. Tev nebiis iekarot sava tuvaka sievu, kalpu, kalponi un
lopu nedz ko citu, kas tam pieder.
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Vai neesi parkapis laulibu?

Vai nedzivo pirmslaulibas dzimumdzivi?

Vai nelaujies neskistam iekarém un to apmierinasanai?

Vai neesi saistits pretdabiska iekaré (homoseksualitate, homofilija u.t.t.)?

Vai cinies ar neskistam domam un iekarém, vai noversies no tam, vai nelauj tam
nemitigi piepildit tavu pratu un loceklus, vai lidz Dievu un gave, lai tas parvaretu?
Vai noversies no pornografiska satura att€liem, filmam, literatiras?

Vai izvairies no seksuali pavedinoSiem apstakliem un situacijam?



